Como Descobrir Seu Arquétipo Dominante

Introducao

Os arquétipos sdo modelos universais de comportamento que, segundo a psicologia
analitica de Carl Jung, residem no inconsciente coletivo e influenciam nossos pensamentos,
emocgoes e acdes. Eles surgiram como uma forma de entender os padrdes recorrentes de

comportamento humano através das histérias, mitos e lendas ao longo da histéria.

Identificar seu arquétipo dominante pode ajuda-lo a entender melhor suas motivagées e
como vocé se relaciona com o mundo ao seu redor. No contexto profissional, especialmente
em areas como a micropigmentacao e outras formas de arte estética, conhecer seu

arquétipo pode aprimorar sua comunicagao e conexao com o publico no Instagram.

Neste eBook, exploraremos os 12 arquétipos principais e forneceremos perguntas

especificas para ajuda-lo a descobrir qual deles ressoa mais com vocé.

Os 12 Arquétipos

O Inocente

O Sabio

O Explorador

O Rebelde

O Herdi

O Amante

O Bobo da Corte
O Cuidador

9. O Criador

10. A Pessoa Comum
11. O Governante
12. O Mago
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Cada arquétipo tem caracteristicas unicas que moldam como interagimos com o mundo e
como nos vemos dentro dele. Vamos explorar cada um desses arquétipos com mais

detalhes e fornecer perguntas que ajudarao vocé a identificar seu arquétipo dominante.



O Inocente

Tracgos Especificos:

Otimismo
Simplicidade
Fé na bondade das pessoas

Perguntas:

akrwbd=

Vocé tende a ver o lado positivo das situagdes, mesmo em tempos dificeis?
Acredita que as pessoas sdo essencialmente boas?

Prefere ambientes pacificos e harmoniosos?

Tem uma visao ingénua ou idealista do mundo?

Busca felicidade e simplicidade em sua vida cotidiana?

O Sabio

Tracgos Especificos:

Busca por conhecimento
Sabedoria
Desejo de entender o mundo

Perguntas:
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Vocé se sente motivado a aprender e adquirir conhecimento?
Prefere decisbes baseadas em logica e fatos ao invés de emocgodes?
Gosta de refletir sobre questdes profundas e filoséficas?

As pessoas frequentemente procuram seu conselho?

Vocé valoriza a verdade acima de tudo?

O Explorador

Tragos Especificos:



e Aventureiro
e Independéncia
e Desejo de descobrir novos horizontes

Perguntas:

Vocé gosta de viajar e explorar novos lugares?

Valoriza sua liberdade e independéncia acima de tudo?
Sente-se entediado facilmente com a rotina e a monotonia?
Procura constantemente novas experiéncias e desafios?
Aventure-se em situagdes desconhecidas sem medo?
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O Rebelde

Tracos Especificos:

e Desafiar normas
e Revolucionario
e Desejo de mudancga

Perguntas:
1. Vocé gosta de quebrar regras e desafiar o status quo?
2. Sente-se atraido por ideias e movimentos contraculturais?
3. Prefere inovar ao invés de seguir tradicées?
4. Gosta de provocar e questionar autoridades?
5.

Vocé é visto como alguém que traz mudancgas e novas perspectivas?

O Heroi

Tracos Especificos:

e Coragem
e Determinacao
e Desejo de superar desafios

Perguntas:



akrwbd-~

Vocé gosta de assumir responsabilidades e liderar em situagdes dificeis?
Sente-se motivado por desafios e pela superagcao de obstaculos?
Prefere agbes praticas e resultados tangiveis?

Tem um forte senso de justica e moralidade?

As pessoas te veem como uma figura corajosa e inspiradora?

O Amante

Tracos Especificos:

Paixao
Harmonia
Conexdes emocionais

Perguntas:
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Valoriza profundamente seus relacionamentos e conexdes emocionais?
Gosta de expressar amor e afeto de maneira aberta?

Sente-se motivado pela busca de harmonia e beleza?

Aprecia gestos romanticos e sentimentos profundos?

Vocé procura criar uma atmosfera de amor e compreensao ao seu redor?

O Bobo da Corte

Tracos Especificos:

Alegria
Humor
Viver o momento

Perguntas:
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Vocé gosta de fazer as pessoas rirem e se sentirem bem?

Prefere viver o momento presente ao invés de se preocupar com o futuro?
Utiliza humor para lidar com situag¢des dificeis?

Gosta de ser o centro das atencbes em eventos sociais?

As pessoas te procuram quando precisam de uma dose de alegria?



O Cuidador

Tracgos Especificos:

e Empatia
e Altruismo
e Protecéo
Perguntas:
1. Vocé sente uma forte necessidade de cuidar e proteger os outros?
2. Prefere colocar as necessidades dos outros antes das suas?
3. Sente-se realizado ajudando os outros em momentos de dificuldade?
4. As pessoas frequentemente recorrem a vocé em busca de apoio emocional?
5. Gosta de criar um ambiente seguro e acolhedor para todos ao seu redor?

O Criador

Tracgos Especificos:

e Inovacao
e Criatividade
e Desejo de criar algo novo

Perguntas:

Vocé tem uma forte necessidade de expressar sua criatividade?
Prefere criar algo novo ao invés de seguir padrdes estabelecidos?
Sente-se inspirado por arte, musica e design?

Gosta de trabalhar em projetos que exigem inovagéao e originalidade?
As pessoas frequentemente admiram suas habilidades criativas?
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A Pessoa Comum

Tragos Especificos:



e Praticidade
e Senso de comunidade
e Desejo de pertencer

Perguntas:

Vocé valoriza a simplicidade e a praticidade no dia a dia?

Prefere ambientes onde se sinta parte de uma comunidade?

Evita chamar atencao para si mesmo e prefere ser parte do grupo?
Gosta de estabelecer conexdes auténticas e genuinas com as pessoas?
Sente-se mais confortavel seguindo rotinas e tradi¢cdes familiares?
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O Governante

Tracos Especificos:

e Lideranca

e Controle
e Ordem
Perguntas:
1. Vocé se sente naturalmente atraido por posicoes de lideranga?
2. Prefere ter controle e ordem em sua vida e no trabalho?
3. Gosta de tomar decisdes importantes e ser responsavel pelos resultados?
4. As pessoas frequentemente olham para vocé em busca de orientacao e lideranga?
5. Sente-se motivado por criar e manter estruturas organizadas?

O Mago

Tracos Especificos:

e Transformagao
e \isdo
e Poder de manifestar desejos

Perguntas:



1. Vocé acredita no poder da mente para transformar a realidade?
2. Sente-se atraido por temas misticos e esotéricos?
3. Gosta de ajudar os outros a alcancgar suas metas e transformar suas vidas?
4. Prefere pensar fora da caixa e explorar novas possibilidades?
5. As pessoas frequentemente procuram vocé em busca de inspiragao e orientagao
visionaria?
Conclusao

Descobrir seu arquétipo dominante é uma jornada de autoconhecimento que pode
enriquecer sua vida pessoal e profissional. Ao entender melhor seus padrdes de
comportamento e motivagdes, vocé podera se comunicar de forma mais auténtica e eficaz,
especialmente em plataformas como o Instagram. Use este guia como ponto de partida

para explorar e identificar o arquétipo que mais ressoa com voceé.



